
1 Wim van Cappelle 13774 26 M 49 Erik Dikken 1430 4 M

2 1 Hanny Klumpkens *14634/31 13174 26 V 50 Rudolf van Roij 1370 4 M

3 Jan Dinnissen 12105 26 M 51 Jan Sinot 1347 3 M

4 Bert Timmermans 10957 25 M 52 Mike Bertrand 1330 3 M

5 Rob van Stuivenberg 9923 22 M 52 11 Henny van der Haring 1330 3 V

6 2 Anita Pepers 9910 22 V 52 11 Ineke van Lieshout 1330 3 V

7 Arie Kandelaars 9133 19 M 52 Adrie Thijssen 1330 3 M

8 3 Petra Rommers 8423 22 V 56 13 Rina Prins-Bourgonje 1220 3 V

8 Johan Rommers 8423 22 M 56 13 Coby Visser 1220 2 V

10 Frank Marchand 8091 19 M 58 Michiel Tamerius 1127 2 M

11 Jack Bertrums 7885 15 M 59 Richard Klein Bennink 1080 3 M

12 Gerrit Arfman 7590 19 M 60 Claude Herman 1060 2 M

13 4 Marleen Ramakers 7360 19 V 61 15 Gertrude Achterberg 1000 2 V

14 Hans van Heeswijk 6760 16 M 61 Adrie Ros 1000 2 M

15 Mart Douven 5480 14 M 63 Henk van der Sanden 970 2 M

16 Pieter Boots 5420 14 M 64 Erik Kroon 960 3 M

17 David Vos 4480 12 M 64 16 Gerda Woestenberg 960 3 V

18 Roel van der Wijst 3520 9 M 66 Wil Zeebregts 720 2 M

19 Rini Welten 3490 9 M 67 Gerrit van Haandel 710 2 M

20 5 Miranda Slegers 3424 9 V 67 Cor van der Heijden 710 2 M

21 Boetje Huliselan 3331 7 M 69 Herman van Buggenum 709 2 M

22 Dirk Donders 3330 7 M 70 17 Annemiek v Aarle v der Schoot 610 1 V

23 Jan Willem Vogels 3252 6 M 70 Abraham de Graaf 610 1 M

24 Ton de Jong 3232 7 M 70 John van Loenhout 610 1 M

25 Marc Spierings 3201 8 M 70 Agnes Sijtsma 610 1 V

26 Jelte van der Zee 3130 8 M 70  Marc Steenvoorden 610 1 M

27 Remy van den Brand 2942 5 M 75 Hans Koopman 600 2 M

28 Rino Hamelink 2660 5 M 76 Bart Lutke Schipholt 598 1 M

29 Peter van den Brink 2392 4 M 77 Paul Canters 581 1 M

30 Marco van Heel 2383 4 M 78 18 Tiny van Alphen 360 1 V
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Graag zo min mogelijk gebruik maken van 013-5702662 of 06-53756099

Veel wandelplezier gewenst - Frank Marchand
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31 6 Sjan van Roosmalen 2382 5 V 78 Jan van Boerdonk 360 1 M

32 Rick Liesting 2373 5 M 78 18 Isis la Croix 360 1 V

33 Hugo Prinsen 2333 4 M 78 18 Caroline Dinnissen-Vernie 360 1 V

34 7 Connie Raijmakers 2276 6 V 78 Fred Fisser 360 1 M

35 Huub Raijmakers 2137 6 M 78 Henri Floor 360 1 M

36 8 Nicole Nacken 2050 5 V 78 Ruud Horst 360 1 M

37 Ad Bijnen 1961 5 M 78 Ferdinand van Keeken 360 1 M

38 Servee Derks 1928 3 M 78 Rob Keetlaer 360 1 M

39 Frits Mennen 1920 5 M 78 Gerrit Legierse 360 1 M

40 Vincent Beckers 1800 5 M 78 Ted Liebregts 360 1 M

41 Marcel van Tulden 1725 4 M 78 Jos Raaijmakers 360 1 M

42 Adri van der Graaff 1690 4 M 78 Peter van de Ven 360 1 M

43 9 Marij Smeets 1690 4 V 78 18 Margret Vermeijs 360 1 V

44 Jan Swinkels 1580 3 M 78 Jan Vermulst 360 1 M

45 10 Clazien Koopman v der Zande 1570 4 V 78 Jan Vogelsangs 360 1 M

45 Theo Martens 1570 3 M 94 22 Anja van Kempen 350 1 M

47 Ad van Erve 1520 4 M 94 Jan van de Sande 350 1 M

48 Wilko van Nieuwenhuyzen 1460 4 M

Amerongen - Maarten Luther wandeltocht 4 november: 60 km   Hanny Klumpkens, Jan Dinnissen, Arie Kandelaars, Frank 

Marchand, Jack Bertrums, Marleen Ramakers, Adrie Ros en Gertrude Achterberg (Adrie en Gertrude zijn in oktober/november lid 

geworden van OLAT).

*In totaal tellen er 26 tochten mee voor het clubkampioenschap. Bij deelname aan meer tochten tellen de 26 tochten met 

het hoogste puntenaantal. Hanny heeft 31 tochten gelopen. Daar zou zij 14.634 punten voor krijgen. Er vindt echter een 

herberekening plaats naar de 26 tochten met de meeste punten. Daardoor krijgt zij 13.174 punten.

Rotterdam - RWV 5 november: 10 km Rick Liesting in 0:44:53 (Proficiat Rick met het nieuw Nederlands record) en 5 km Miranda 

Slegers in  0:38:47

Nijnsel - OLAT jubileumtocht 17 november: 110 km  Gertrude Achterberg, Gerrit Arfman, Jack Bertrums, Wim van Cappelle, Jan 

Dinnissen,  Dirk Donders, Rino Hamelink, Hans van Heeswijk, Arie Kandelaars, Hanny Klumpkens, Anita Pepers, Hugo Prinsen, Rob van 

Stuivenberg, Bert Timmermans, Jan Willem Vogels en Adrie Ros   80 km  Mike Bertrand, Remy van den Brand, Mart Douven, Abraham 

de Graaf, Hennie van der Haring, Ineke van Lieshout, John van Loenhout, Theo Martens, Nicole Nacken, Rina Prins-Bourgonje, Marleen 

Ramakers, Johan Rommers, Petra Rommers, Sjan van Roosmalen, Henk van der Sanden, Agnes Sijtsma, Miranda Slegers, Marc 

Spierings, Marc Steenvoorden, Jan Swinkels, Adrie Thijssen, Coby Visser, David Vos, Jelte van der Zee   50 km  Ad Bijnen, Erik Kroon, 

Rudolf van Roij en Marcel van Tulden

Rotterdam - RWV 19 november: Rick Liesting 10 km in 0:48:21

Rotterdam - RWV 3 december: Rick Liesting 10 km in 0:43:50 Rick verbetert weer het Nederlands record. Proficiat Rick.

Amsterdam - De LAT 17 december: Rick Liesting 20 km in 1:35:24, Boetje Huliselan 5 km in 0:31:44



Berg en Dal 14 oktober: 60 km Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Rob van Stuivenberg, Frank 

Marchand, Jack Bertrums, Gerrit Arfman, Hugo Prinsen, Frits Mennen, Wilko van Nieuwenhuyzen en Marcel van Tulden

Tilburg 1 oktober: Ned. Kampioenschap snelwandelen 50 km Rick Liesting 1e plaats in 04:44:39

Tilburg 1 oktober: Zes uur  Jack bertrums 2e plaats 50 km in 5:49:15 / Bert Timmermans 4e plaats 46.863 m in 6:01:02

Tilburg 1 oktober: 20 km  Herman van Buggenum in 02:23:20

Leerdam "80 van de Glasstad" 22 september: 80 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Anita Pepers, Rob van 

Stuivenberg, Petra Rommers, Johan Rommers, Frank Marchand, Marleen Ramakers, Gerrit Arfman, Hans van Heeswijk, Mart Douven, 

Miranda Slegers, Jelte van der Zee en Vincent Beckers

Proficiat - Marleen Ramakers liep in Leerdam haar 175e Kennedymars -Proficiat

Melderslo 19 augustus: 80 km  Arie Kandelaars, Marleen Ramakers, Gerrit Arfman, Hans van Heeswijk, Mart Douven, Roel van der 

Wijst, Jelte van der Zee en Ineke van Lieshout

Middelharnis - Omloop Goeree 18 augustus: 110 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Rob 

van Stuivenberg, Petra Rommers en Johan Rommers

Proficiat - Hanny Klumpkens liep op haar verjaardag haar 200e Long Distance Walk tijdens Nijmegen-Rotterdam -Proficiat

Haaksbergen 15 september: 80 km  Rob van Stuivenberg, Petra Rommers, Johan Rommers, Pieter Boots, Mart Douven en Richard 

Klein Bennink

Nijmegen-Rotterdam RWV 16 september: 160 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Bert Timmermans, Anita Pepers en Jack 

Bertrums

Waalwijk - De 80 vd Langstraat - 9 september: 80 km  Marco van Heel 10:28, Remy van den Brand 11:10, Marcel van Tulden 

11:39, Wim van Cappelle 11:42, Jan Willem Vogels 12:00, Ton de Jong 12:00, Rob van Stuivenberg 12:03, Bert Timmermans 12:05, 

Sjan van Roosmalen 12:08, Hanny Klumpkens 12:30, Arie Kandelaars 12:37, Ad Bijnen 12:43, Jan Sinot 12:56, Hans van Heeswijk 

13:17, Frank Marchand 13:17, Petra Rommers 13:17, Johan Rommers 13:17, Jan Dinnissen 13:48, Jack Bertrums 13:50, Erik Dikken 

14:11, Isis La Croix 14:12, Jan Swinkels 14:27, Mike Bertrand 14:30, Adrie Thijssen 14:43, Anita Pepers 14:46, Ad van Erve 14:58, 

Gerrit Arfman 15:06, Jelte van der Zee 15:23, David Vos 15:26, Henny van der Haring 15:31, Vincent Beckers 15:44, Nicole Nacken 

16:06, Margret Vermeijs 16:10, Marij Smeets 17:07, Miranda Slegers 17:16, Pieter Boots 17:55, Ineke van Lieshout 19:02, Roel van der 

Wijst 19:02, Rina Prins-Bourgonje 19:40 en Rob Keetlaer 19:44

Proficiat - Hanny klumpkens liep in Walterswald haar 175e Kennedymars - Proficiat

Walterswald 26 augustus: 80 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Arie Kandelaars, Petra 

Rommers, Johan Rommers en Marleen Ramakers

Proficiat - Rick Liesting werd Ned Kampioen snelwandelen op de 20 km in 1.33.00 te Tilburg  - Proficiat

Amsterdam-Tilburg 2 september: 125 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Anita Pepers, 

Arie Kandelaars, Claude Herman en Marcel van Tulden    Vleuten-Tilburg 80 km  Frank Marchand

Proficiat - Wim van Cappelle liep bij OLAT zijn 100e Long Distance Walk - Proficiat



Proficiat - Marco Heel met een 3e, Bart Lutke Schipholt met een 6e en Paul Canters met een 10e plaats in Someren

Proficiat - Michiel Tamerius werd in Weert Kennedyvriend (455) in een tijd van 11:37:34 - Proficiat

Posbankloop te Duiven 24 juni: 80 km   Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Anita Pepers, Arie Kandelaars, Rob van 

Stuivenberg, Gerrit Arfman, Marleen Ramakers en Marc Spierings

Hengelo 10 juni: 80 km Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Anita Pepers, Rob van Stuivenberg, 

Petra Rommers, Johan Rommers, Gerrit Arfman, Rini Welten, Pieter Boots, Hans van Heeswijk, Mart Douven, Roel van der Wijst, Marc 

Spierings en Henri Floor

Rijsbergen 16 juni: 80 km   Mart Douven, Hans van Heeswijk, Ton de Jong, Arie Kandelaars, Wilko van Nieuwenhuyzen,  Marleen 

Ramakers, Petra Rommers, Johan Rommers en Rini Welten

Proficiat - Rob van Stuivenberg en Frank Marchand liepen in Someren hun 75e Kennedymars - Proficiat

Amerongen 17 juni: 60 km   Ad Bijnen

De Nacht van Gulpen 17 juni: 70 km   Rino Hamelink, Erik Kroon en Rob van Stuivenberg

Proficiat - Johan en Petra Rommers liepen in Someren hun 40e Kennedymars - Proficiat

Someren 1 juli: 80 km   Marco Heel 10:18, Bart Lutke Schipholt 10:34, Paul Canters 10:46, Wim van Cappelle 11:08, Ton de Jong 

11:48, Arie Kandelaars 11:49, Hanny Klumpkens 12:01, Hugo Prinsen 12:06, Rob van Stuivenberg 12:11, Sjan van Roosmalen 12:31, 

Petra en Johan Rommers 12:36, Jan Dinnissen 12:43, Jan Vogelsangs 13:14, Huub Raijmakers 13:14, Connie Raijmakers 13:14, Anita 

Pepers 13:20, Jos Raaijmakers 13:30, Tiny van Alphen 13:33, Hans van Heeswijk 13:46, Frank Marchand 13:46, Rudolf van Roij 13:52, 

Roel van der Wijst 13:51, Ad van Erve 13:55,Cor van der Heijden 13:59, Mart Douven 14:16, Dirk Donders 14:18, Marc Spierings 

14:12, Miranda Slegers 14:47, Marleen Ramakers 14:55, Gerrit Legierse 15:11, Vincent Beckers 15:47, Marij Smeets 15:47, Clazien 

Koopman van der Zande 16:16, Nicole Nacken 16:20, Pieter Boots 16:35, Jelte van der Zee 16:35,  Gerrit Arfman 16:41, Fred Fisser 

17:30 en Wil Zeebregts 19:19

Amsterdam/Leeuwarden - De LAT 17 juni: 150 km   Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Anita 

Pepers, Frank Marchand, Jan Willem Vogels en Servee Derks

Proficiat - Hanny klumpkens met een 3e plaats bij de dames - Proficiat

Schaijk-Maashorstwandeling 25 juni: 60 km  Pieter Boots, Clazien Koopman v der Zande, Hans Koopman, Petra en Johan Rommers

Nacht van Santpoort 28 juli: 110 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Bert Timmermans, Frank Marchand en 

Dirk Donders   60 km  Marleen Ramakers

Proficiat - Pieter Boots liep in Cuijk zijn 125e Kennedymars - Proficiat

De Nacht van OLAT/Nijnsel 4 augustus:  110 km Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Anita Pepers, Bert 

Timmermans, Rob van Stuivenberg, Hans van Heeswijk, Rino Hamelink en Hugo Prinsen  80 km Frank Marchand, Petra Rommers, Johan 

Rommers, Marleen Ramakers, Gerrit Arfman, Pieter Boots, Mart Douven, Ton de Jong, Peter van den Brink, Clazien Koopman v der 

Zande, Adri van der Graaff, Marij Smeets, Ad Bijnen, Theo Martens, Jan Sinot, Coby Visser, Annemiek van Aarle van der Schoot en Jan 

Swinkels



De Nacht van Loon op Zand 22 april: 15 uur Jack Bertrums 115,9 km, Wim van Cappelle 108,642 km, Hanny Klumpkens 96,269 km     

80 km Remy van den Brand 10:09:23, Marc Spierings 12:52:05, Jan Dinnissen 13:11:26, Vincent Beckers 13:19:06, David Vos 

14:07:43, Rini Welten 14:24:37 en Marleen Ramakers 14:27:53 

Bocholtz - De Mergelland Route - 6 mei: 135 km   Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Arie Kandelaars, Anita Pepers, Jack 

Bertrums, Jan Dinnissen, Frank Marchand en Rob van Stuivenberg

Hilversum -De LAT- 12 mei: 80 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Anita Pepers, Bert Timmermans, Jan Dinnissen, Frank 

Marchand, Rob van Stuivenberg, Petra Rommers, Johan Rommers, Gerrit Arfman, Hans van Heeswijk, Connie Raijmakers, Huub 

Raijmakers, Mart Douven, Dirk Donders, Frits Mennen, Erik Dikken, Jelte van der Zee en Adri van der Graaff 

Odoorn 24 mei: 80 km Hanny Klumpkens, Bert Timmermans, Jan Dinnissen, Rob van Stuivenberg, Petra Rommers, Johan Rommers, 

Marleen Ramakers, Jelte van der Zee, Adri van der Graaff, Richard Klein Bennink en Henk van der Sanden

Proficiat - Ton de Jong liep in Cuijk zijn 100e Kennedymars - Proficiat

Cuijk 20 mei: 80 km  Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Anita Pepers, Bert Timmermans, Jan Dinnissen, Frank Marchand, Jack 

Bertrums, Rob van Stuivenberg, Petra Rommers, Johan Rommers, Gerrit Arfman, Hans van Heeswijk, Rini Welten, Pieter Boots, Marleen 

Ramakers, Mart Douven, Roel van der Wijst, Marc Spierings, Ton de Jong, Miranda Slegers, Gerda Woestenberg, Sjan van Roosmalen, 

Gerrit van Haandel, Mike Bertrand, Ad Bijnen, Jan van Boerdonk, Henny van der Haring, Ruud Horst, Michiel Tamerius, Adrie Thijssen en 

Jan Vermulst

Emmeloord 26 april: 80 km   Hanny klumpkens, Arie Kandelaars, David Vos, Bert Timmermans, Jan Dinnissen en Gerrit Arfman

Dordrecht RWV 28 april: 80 km   Hanny Klumpkens, Wim van Cappelle, Arie Kandelaars, Bert Timmermans, Anita Pepers, Jack 

Bertrums, Jan Dinnissen, Frank Marchand, Rob van Stuivenberg, Petra Rommers, Johan Rommers, Hans van Heeswijk, Boetje Huliselan, 

Roel van der Wijst, Rini Welten, Pieter Boots, Marleen Ramakers, Jan Willem Vogels, Mart Douven, Ton de Jong, Miranda Slegers, Nicole 

Nacken en Wil Zeebregts

Proficiat - Jan Dinnissen liep in Emmeloord zijn 175e Kennedymars en Gerrit Arfman zijn 125e Kennedymars - Proficiat

Etten-Leur 5 mei: 80 km  Gerrit Arfman, Pieter Boots, Mart Douven, Marleen Ramakers, Johan Rommers, Petra Rommers, Bert 

Timmermans en Rini Welten

Weert -OLAT Internationaal Wandel Evenement- 3 juni:    24 uur  Boetje Huliselan 173.809, Wim van Cappelle 162.534, Hanny 

Klumpkens 146.441 en Arie Kandelaars 144,841   106 km 217m Jack Bertrums in 14:39:33, Jan Dinnissen in 17:27:10 en Peter van 

den Brink in 17:49:57  KM (80 km 467 m) Michiel Tamerius 11:37:34, Miranda Slegers 15:01:23, Pieter Boots 15:13:08, Rini Welten 

15:13:08 en Marleen Ramakers 15:17:14   50 km Herman van Buggenum  6:47:59

Sittard 15 april: 80 km   Servee Derks 8:48:16, Boetje Huliselan 9:45:55, Marco van Heel 9:51:20, Arie Kandelaars 10:21, Wim van 

Cappelle 10:33, Ton de Jong 11:14, Rob van Stuivenberg 11:26, Bert Timmermans 11:35:25, Jan Willem Vogels 12:11, Sjan van 

Roosmalen 12:12, Frank Marchand 12:12, Petra Rommers 12:14, Johan Rommers 12:14, Huub Raijmakers 12:29, Connie Raijmakers 

12:30, Hanny Klumpkens 12:30, Jan Dinnissen 12:47, Peter van den Brink 12:47, Frits Mennen 13:12, Mart Douven 13:26, David Vos 

14:28, Rudolf van Roij 14:31, Ted Liebregts 15:12, Nicole Nacken 15:31, Gerrit Arfman 15:50, Anita Pepers 16:05, Rini Welten 16:05, 

Pieter Boots 16:05, Rino Hamelink 16:28, Roel van der Wijst 16:50, Ferdinand van Keeken 16:50, Caroline Dinnissen-Vernie 16:53, 

Peter van de Ven 18:21 en Richard Klein Bennink 18:28



Rotterdam - RWV 5 maart: 10 km Rick Liesting in 0:46:10 en Boetje Huliselan 1:01:00 

Waterpoortloop - Ooltgensplaat 10 maart: 110 km Jack Bertrums, Wim van Cappelle, Claude Herman, Arie Kandelaars, Hanny Klumpkens,  

Frank Marchand, Anita Pepers, Bert Timmermans en Jan Willem Vogels   80 km  Gerrit Arfman, Vincent Beckers, Dirk Donders, Hans van 

Heeswijk, Erik Kroon, Marleen Ramakers, Johan Rommers, Petra Rommers, Miranda Slegers, Marij Smeets, Marc Spierings en David Vos 

Hengelo PR 2 april: 80 km   Remy van den Brand 09:57:25, Wim van Cappelle 10:28:40, Arie Kandelaars 10:30:43, Rob van 

Stuivenberg 10:48:39, Bert Timmermans 11:10:17, Hanny Klumpkens 11:53:45, Jan Dinnissen 12:28:27 en Gerrit Arfman 13:21:30

Riethoven - OLAT 19 maart: 60 km  Jack Bertrums, Pieter Boots, Erik Dikken, Gerrit van Haandel, Cor van der Heijden, Boetje 

Huliselan, Anja van Kempen, Hanny Klumpkens, Clazien Koopman van der Zande, Hans Koopman, Frank Marchand, Theo Martens, Frits 

Mennen, Anita Pepers, Marleen Ramakers, Connie Raijmakers, Huub Raijmakers, Rudolf van Roij, Petra Rommers, Johan Rommers, Jan 

van de Sande, Rob van Stuivenberg, Bert Timmermans, David Vos, Gerda Woestenberg    50 km Gerrit Arfman, Mart Douven, Ad van 

Erve, Hans van Heeswijk en Jan Sinot

Rotterdam - RWV 8 jan: 10 km Rick Liesting in 0:46:13 en 5 km Boetje Huliselan 0:30:09 en 5 km Miranda Slegers 0:37:49

Castricum De LAT 8 april: 60 km   Hanny Klumpkens, Anita Pepers, Bert Timmermans, Petra Rommers, Johan Rommers en Wilko van 

Nieuwenhuyzen

Ede WS'78 - 25 februari: 60 km  Jack Bertrums, Wim van Cappelle, Arie Kandelaars, Hanny Klumpkens, Frank Marchand, Anita Pepers,  Rina 

Prins-Bourgonje, Connie Raijmakers, Huub Raijmakers, Davis Vos en Gerda Woestenberg, 

Klarenbeek WS'78 -  25 maart: 110 km  Anita Pepers, Jack Bertrums, Hanny Klumpkens, Frank Marchand, Wim van Cappelle, Arie 

Kandelaars, Hans van Heeswijk, Dirk Donders, Rob van Stuivenberg, Bert Timmermans, Gerrit Arfman, Connie Raijmakers, Jan 

Dinnissen en Roel van der Wijst   80 km  David Vos, Johan Rommers, Petra Rommers, Huub Raijmakers, Marc Spierings, Pieter Boots, 

Erik Dikken, Rini Welten, Jelte van der Zee en Wil Zeebregts

Hengelo 15 jan: 60 km  Anita Pepers, Johan en Petra Rommers en David Vos

De Bossche 100  27 januari: 110 km Jack Bertrums, Remy van den Brand, Peter van den Brink, Wim van Cappelle, Jan Dinnissen, Rino 

Hamelink, Marco van Heel, Hans van Heeswijk, Arie Kandelaars, Hanny Klumpkens, Frits Mennen, Wilko van Nieuwenhuyzen, Anita Pepers en 

Rob van Stuivenberg   100 km Servee Derks, Dirk Donders, Ad van Erve, Frank Marchand, David Vos en Roel van der Wijst 

NK Apeldoorn (indoor masters) 3 febr: 3 km 1e plaats Rick Liesting 13:13:36 (M35) en 1e plaats  Boetje Huliselan 16:59:61 (M60)

De LAT Amsterdam 29 jan: 20 km Rick Liesting 1:37:04 

De LAT Amsterdam 19 febr: 20 km Rick Liesting 1:36:29 (Rick heeft 2x bij De Lat de 20 km gelopen - de snelste afstand telt)


